
 
 
Guías, recursos y documentos sobre la problemática del cuidado durante el aislamiento social 
obligatorio. 

 

Argentina: 

- Guía Básica para conducirse durante la Pandemia de la Facultad de Psicología de la UA: 
http://www.psi.uba.ar/institucional/agenda/covid_19/recomendaciones_psicologicas.pdf 

- Desde el Ministerio de las Mujeres, Géneros y Diversidad se trabajaron recomendaciones para 
promover la corresponsabilidad y una distribución más justa de las tareas de cuidado al interior de 
los hogares, a partir de la campaña #CuarentenaConDerechos. Las medidas están disponibles en: 
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/politicascuidadocovid19.pdf 

 

Organismos regionales e internacionales: 

Desde los organismos internacionales de DDHH compartimos algunos comunicados: las 
declaraciones del experto independiente para la deuda externa, o del Comités de monitoreo y 
seguimiento de la Convención de Belem do Pará o la Comisión Interamericana de Derecho 
Humanos advirtiendo sobre las consecuencias sociales y económicas de la actual crisis del COVID-
19. 

La Comisión Interamericana de Derechos Humanos acaba de emitir una resolución sobre Covid-19 
y derechos humanos. Y aquí podrán consultar el material que está produciendo sobre Covid-19 y 
derechos humanos la Oficina de la Alta Comisionada para los Derechos Humanos de NU, y 
una base de datos permanentemente actualizada sobre  derechos humanos y medidas 
gubernamentales en contexto de Covid-19 que se puede desagregar por país.  

ONU Mujeres: 

- Documento sobre la crisis de la economía del cuidado, disponible en 
https://data.unwomen.org/features/covid-19-sends-care-economy-deeper-crisis-mode 

- Documento sobre respuestas con igualdad de género en el mercado laboral ante el 
COVID-19: 

El UN 

https://media-exp1.licdn.com/dms/document/C4E1FAQHfQ3152QqXNQ/feedshare-
document-pdf-analyzed/0?e=1586707200&v=beta&t=apSbTSd2-dxB9m5Wc_FrzHOFodTr-
SSxAhJWpdredQ0 

Committee on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW) ha elaborado una 
guía detallada sobre el rango de medidas que los gobiernos deberían tomar para sostener los 
derechos de las mujeres mientras responden a la pandemia. 
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