
 

PROGRAMA DE TEORÍA GENERAL DEL DERECHO DEL TRABAJO (CICLO 

PROFESIONAL ORIENTADO)  

UNIDAD 1 
EL TRABAJO Y EL DERECHO DEL TRABAJO 
Trabajo autónomo y trabajo dependiente. El derecho del trabajo. Concepto. Denominación. 
Autonomía. Derecho individual y colectivo del trabajo y derecho de la seguridad social. 
Política social, política económica, política de empleo y derecho del trabajo y de la 
seguridad social. Nacimiento y desarrollo del derecho del trabajo y de la seguridad social. 
Crisis del derecho del trabajo y de la seguridad social. Términos y estado actual del debate. 
 
UNIDAD 2 
LOS SUJETOS DEL DERECHO DEL TRABAJO 
Sujetos individuales y sujetos colectivos. Empleador, empresa, establecimiento y 
explotación. El Estado. La administración del trabajo. Funciones en las relaciones 
individuales y colectivas de trabajo. Las relaciones de trabajo en el sector público. 
 
UNIDAD 3 
LOS PRINCIPIOS 
Concepto. Funciones. Principios y reglas. Irrenunciabilidad. Regla general y excepciones. 
 
UNIDAD 4 
MEDIOS TÉCNICO-JURÍDICOS 
Orden público laboral. Limitaciones y ámbito de la autonomía de la voluntad. Simulación y 
fraude laboral. Autonomía colectiva. 
 
UNIDAD 5 
FUENTES 
El sistema de fuentes del derecho del trabajo. Concepto y clasificación. Constitucionalismo 
social. Jerarquía y prelación de fuentes. Concurrencia, articulación y sucesión de normas 
laborales. 
 
UNIDAD 6 
DERECHO INTERNACIONAL DEL TRABAJO 
La Organización Internacional del Trabajo como sujeto y fuente del derecho del trabajo. 
Las normas internacionales del trabajo y el derecho interno.  

 
 
 

 

 


